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5.4.2 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti, ktera je
koncipovéna pouze pro vzdélavani na 1. stupni zakladni Skoly. Tato vzdélavaci oblast
pfipravuje zéklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdé&lavacich oblastech Clovék
a spolecnost (zemépisna ¢ast), Clovék a piiroda (fyzikalnd - zemépisna East) a ve vzdélavacim
oboru Vychova ke zdravi. Soucasti pfedmétu je také déjepisna ¢ast s uc¢ivem o etice a chovani
lidi.

Predmét Vlastivéda je vyucovan 2 hod. tydné ve 4. ro¢niku a 2 hod. tydné v 5.
ro¢niku. Vzdélavaci obsah je rozdé€len na pét tematickych okruhi, ve vlastivédé se realizuji tii
okruhy (Misto, kde zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as). Krom¢ vlastniho obsahu se zde
realizuji 1 témata prifezovych témat, jako je osobnostni a socialni vychova, medialni vychova,
Vychova demokratického obcana, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova.

Vyuka je z vétsi Casti realizovana prostfednictvim nasledujicich metod a forem —
skupinové vyucovani, projektova vyuka, vychdzky, exkurze, divadelni predstaveni, pobytové
akce, setkavani, v§e s dirazem na Zakovu autoevaluaci, vyhledavani a praci s informacemi.
Jsou vytvafeny piilezitosti k interpretaci ¢€i prezentaci riznych textl, obrazovych materialii
a jinych forem zaznamil. Zaci se mohou podilet na utvateni kritérii hodnoceni &innosti nebo
jejich vysledk. Nadanym zaklim je umoziovéno vyhledavéni nadstavbovych informaci
(encyklopedie, Internet); zakiim se SPU se zadava tukol pfiméfeny jejich schopnostem, pfi
skupinové praci rozd€lujeme role.

Pii vyuce se Gastené realizuje obsah dramatické vychovy, Ceského jazyka — slohu,
matematiky, Vytvarné vychovy a Pracovni vychovy.

Na vlastivédu od Sestého ro¢niku navazuje Zemépis, D¢&jepis, Obcanskd vychova
a Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie na irovni predmétu
Kompetence K uceni
- ucitel vede zéky ke spravnému pouzivani terminologie a symboliky
- vede zaky k vhodné prezentaci vysledku své prace
klade diraz na vyhleddvani informaci
- vede zaky k sebehodnoceni
- ucitel srozumitelné vysvétluje, co se maji Zaci naucit
Kompetence K feseni problémi
- ucitel uci zaky pracovat s informacemi ze v§ech moznych zdrojt (tisténych,
medialnich, poc¢itaCovych, ustnich)
- vede zaky k samostatnosti
- umoziuje, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi,
internetem apod.
- ucitel se snazi, aby Zaci objevovali vzajemné vztahy a pticiny spole¢enskych
jeva
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
- vede zaky k samostatnosti
- udi je rozliSit umélé a ptirodni prvky v okoli
Kompetence komunikativni
- ucitel pfipravuje zdka na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi
- zaci se uci pracovat v tymech (rizné role)
- udi se vyjadrit riznymi zpusoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
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vyuziva Casové udaje, rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti
svou praci zaci prezentuji formou néasténnych novin

ucitel monitoruje socialni vztahy ve tfidé

vede zéky k oveétovani vysledkt

podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socidlni a personalni

ucitel vytvari ptilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rtiznych textd, obrazovych
materiall a jinych forem zdznamu

vytvaii heterogenni pracovni skupiny

uci zaky odmitat vse, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody

ucitel zdirazni vyznam potieby rtiznych povoléani, pracovni ¢innosti

Kompetence obcanské

ucitel vede zéky ke spravnému chépani principi demokracie

zak pojmenuje kulturni, historické pamatky, vyznamné udalosti

ucitel klade dtraz na dodrzovani prav a povinnosti zakt, které stanovuje skolni
rad

vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledki

ucitel umoziuje zakiim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti
nebo jejich vysledka

ucitel projevuje toleranci ptirozenym odliSnostem lidské spol.

Kompetence pracovni

ucitel se zajimé o ndzory, naméty, zkusSenosti zaki

ucitel vede zéky k planovani tikoll a postupi

uplatituje poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

vyuku doplituje o praktické exkurze

vede zaky k ochran¢ zdravi

Kompetence digitalni

74k

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pti uceni
i pii zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti;

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni
situact a ucelu

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatfizeni 1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupréci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vlastivéda — 4. ro¢nik

Konecné a dil¢i vystupy

Uc¢ivo

MV

Poznamky

Misto, kde Zijeme

- vyjmenuje svétové strany
- nakresli smérovou ruzici

- urcuje svétové strany podle
jevi v prirodé

- dodrzuje zasady bezpe¢ného
pobytu v pFirodé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map

- orientuje se v mapé pomoci
barev

- orientuje se v map¢ pomoci
mapovych znacek

-vyhled4 v mapé& CR regionalni
zvlastnosti prirody, osidlenti,
hospodarstvi a kultury

- vysvétli pojem nadmotska vyska
- ma zékladni znalosti o CR a jeji
zemepisné poloze v Evropé:
hranice, pohofi, niziny, vodstvo,
zemedélstvi, primysl, uzemni
rozdéleni, vyznamna mésta

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodaistvi, kultury, jejich
vyznam

- rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

- dokaze fici jméno prezidenta

Svétové strany, smerova rizice
Bezpecné chovani
Planek, nacrtek, atlas, globus,

turistick mapa, mapa CR
Cteni mapy

Mapové znacky

Regionalni prvky
Nadmoftska vyska
Prace s mapou

Praha — historie
Plzen a okoli
Préce s mapou

Chranéné oblasti, nau¢né
stezky, pfirodni rezervace
Prace s encyklopediemi,
internetem, mapou CR

Symbolika
Vlajka CR
Statni symboly

Predstavitelé statu
Nazev CR

OSV - socidlni
rozvoj, komunikace
kooperace

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi
- vtah ¢lovéka k
prostredi

VDO - ob¢an,
obcanska spolecnost
a stat

VEG — nase vlast a
Evropa

MUV - lidské
vztahy

MEV — vyrazové
prostiedky, vliv
médii

Propojeni tématu
s digitalnimi
technologiemi

Lidé kolem nas

- pohovori o svém prikladném
chovani v rodiné a ve spole¢nosti

- popiSe jednani déti ve Skolnim
kolektivu, které nelze tolerovat
- pohovofi o spravném zpiisobu

zachazeni se §kolnim a osobnim
majetkem

Mezilidské vztahy
Mezilidské vztahy — Sikana

Vlastnictvi

Cj — souvislé
vyjadiovani

Pt — vychova ke
zdravi

VDO - prava a
povinnosti

OSV - socialni
rozvoj — mezilidské
vztahy, osobnostni
rozvoj —
psychohygiena,
sebepoznani a
sebepojeti

MUV — slusné
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- osobni bezpeci

chovani, tolerance,
lidské vztahy

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

Propojeni tématu
s digitalnimi
technologiemi

Lidé a ¢as

- orientuje se v ¢asové ose
pravék — soucasnost

- vysvétli odliSnosti zptisobu
Zivota diive a dnes

- seznami se s historickou mapou

- rozlisi nejznaméjsi pamatky
regionu, navstivi sbirky
Zapadoceského muzea a
knihovnu

- vyznamnych osobnostech
Ceskych dgjin

Casova osa, orientace v ¢ase
Zpusob zivota lidi
Pravék, stiedoveék, soucasnost

Prace s historickou mapou
Historie regionu

Historie Plzné
Zivot v minulosti

Slované

Osobnosti ¢eskych déjin a

M — ¢iselny obor O -
1000000

M — ¢iselny obor O -
1000000

Cj — vyznamni

autofi regionu

- souvislé
vyjadFovani

Cj — psani velkych

MUYV - kulturni
zakotveni

MUYV - zvlastnosti
etnik

OSV - sociélni
rozvoj, komunikace

Propojeni tématu
s digitalnimi
technologiemi

pamatna mista pismen
Stredovek - Vyjmenovana
slova
Vznik ¢eského statu, - spravnéa
Ptremyslovci kultivované
pouzivani
Karel 1V. matetského
Statni svatek jazyka
vV béznych
Sv. Véaclav situacich
Vlastivéda — 5. ro¢nik
Konecné a dil¢i vystupy U¢ivo MV Poznamky
Misto, kde Zijeme
- ur¢i a ukaZe na mapé pomoci | Prace s mapou — obsah, grafika VEG - zvyky a
svétovych stran polohu CR a tradice,

sousednich stati
- orientuje se v mapé Evropy,
urdi polohu evropskych stata

- ukaze svétadily, oceany,
poledniky, rovnobézky na mapé¢ i
glébusu

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury v Evropé
z riznych informacnich zdroji

- V jednotlivych kontinentech

- vyhleda a pfifadi nejzndmé;jsi
stavebni pamatky Evropy

k ptislusnému statu

- zprostiedkuje spoluzakiim

Prace s globusem
Kontinenty

Prace s atlasem: pohoti, niziny,
feky, mésta

Podnebné pasy

Prace s mapou

Evropa a svét - kontinenty
Evropské staty, EU

Evropa - cestovani

Nase vlast - parlament, vlada,

M — rovnobézky

VV — plastickd mapa
Pt — model
Zemé/globus/

Pf-rozmanitost

podminek zivota na
Zemi

M-0 n vice, méné

zivotni styl

MUV- sociokulturni
rozdily

VEG - sousedé,
vlast a Evropa,
symboly

MEV - vyrazové
prostiredky

VEG - evropska
integrace, instituce,
mezinarodni
organizace,
solidarita
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z riznych informacnich zdroja ¢i
z vlastnich zkuSenosti zajimavosti
z Evropy

- porovna zpisob Zivota a
prirodu v nasi vlasti i v jinych

zemich

- rozliSuje symboly naseho statu

demokracie, volby, statni

symboly, armada CR

Vv-vytvarné
vyjadieni
Pamatek

Pt — Clovék na
Zemi
charakteristické
znaky ¢lovéka

MEV- role médii

VDO- volby,
hodnoty
demokratického
systému, principy
demokracie,
vyznam Ustavy CR

Lidé kolem nas

-vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve $Kkole,
mezi chlapci a divkami,

V rodiné, v obci (mésté)

- vysvétli pravidla slu§ného
chovani mezi lidmi

- rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uZ nemohou
tolerovat

- orientuje se v problematice
penéz a cen

- pouZiva penize v béZnych
situacich

- vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pijcovat a jak vracet dluhy

Komunikace mezi lidmi

Souziti lidi — principy
demokracie

Chovani lidi — ohleduplnost,
respekt, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim,

bezpecna komunikace

prostfednictvim elektronickych

médii

Orientace v problematice penéz
a cen, odpovédné spravovani

osobniho rozpoétu

Zpusoby placeni, banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky

Cj — rozhovory,
modelové situace
Pt — zaklady
rodinné vychovy

Pt — nacvik chovani
V riznych
prostiedcich

z hlediska osobniho
bezpeci - simulaéni

hry

M - poletni operace,
platebni karty

MUV- postaveni
mens$in, integrace,
vstiicny postoj
VDO -
demokratické
principy, hodnoty
dem. systému
VEG - Zivotni styl
OSV - osobnostni a
socialni rozvoj,
feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

Propojeni tématu
s digitalnimi
technologiemi

Lidé a ¢as

- pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaja

k pochopeni vztahi mezi déji a
mezi jevy

- srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zpisob
Zivota a prace piedkii na naSem
uzemi vV minulosti a souc¢asnosti
S vyuZzitim regionalnich specifik

D¢jiny jako ¢asovy sled
udalosti

Vlastenci a buditelé
Svét prace a techniky,
vyznamné vynalezy
Prvni svétova valka

Vznik samostatného
Ceskoslovenska
T. G. Masaryk

Druha svétova valka
Osvobozeni vlasti
Historie Plzné

Historie regionu, regionalni

pamatky, povésti

Statni svatky, vyznamné dny
Soucasnost a minulost v nasem
zivote, principy demokracie

Cj - vyznamné
osobnosti

M - Casova osa

Cj - osnova, referaty

MEV - role
publikaci

Propojeni tématu
s digitalnimi
technologiemi




