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5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Specifické cile

Ptirodovéda je predmét opirajici se o vybrané poznatky z riznych ptirodovédnych
obort. Je zaméfena na to, aby v procesu vyuky zéci ziskavali takové védomosti a dovednosti,
které jim umozni aktivné poznavat ptirodu, ¢lovéka i prostiedi, ve kterém ¢lovek pracuje a
zije.

Spojovani vlastnich zkuSenosti zakl s osvojovanymi poznatky a dovednostmi
umoziuje vytvaret ve vyucovani dostatek ptilezitosti k tomu, aby zaci zejména
- ziskavali zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice
- poznavali zékladni jevy a vztahy v ptirodé
- poznavali souvislosti mezi organizmy navzajem, mezi organizmy a prostfedim i mezi
¢lovékem a ostatni biosférou
- rozvijely se jejich schopnosti poznavat, pozorovat a zkoumat ptirodu a fesit pfiméiené
narocné tkoly a problémy (véetné situaci ohroZeni)
- utvareli si kladny vztah k ptirod¢, ke svému zdravi a zdravému zpiisobu Zivota i k ochrané
zivotniho prostiedi jako celku
- poznavali zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy zivota
- seznamovali se s poskytovanim prvni pomoci
- osvojili si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, uvédomili
si, ze zdravi je dileZzitd hodnota v Zivoté ¢loveka.

Obsahové vymezeni
- vzdélavaci obsah predmétu vymezuje obsah tykajici se ptirody, techniky a zdravi
cloveéka
- predmét se opira o vybrané poznatky z riznych ptirodovédnych obori
- je roz&lenén do tematickych okruhti: Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi,
Lidé¢ a ¢as, Lidé kolem nas, Misto, kde zijeme

Casové vymezeni
- ve 4. ro€. 1 hod tydné&, v 5. roc. 1 hod. tydné

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve ttidach, vyuziva exkurzi a vychazek, potfebné védomosti a
dovednosti ziskavaji Zaci predevSim tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, pfirodu a ¢innosti lidi,
hraji uréené role, fesi modelové situace atd.

Priifezova témata

Okruhy poskytuji pfilezitost vytvaret kladny vztah k pfirodé, ke svému zdravi a
zdravému zpiisobu zivota 1 k ochrané Zivot. prostiedi prostiednictvim témat: Environmentalni
vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie na iirovni prfedmétu
Kompetence K uceni
Ucitel

- uci zaky aktivné poznavat a pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani
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- umoznuje zaklim pouzivat encyklopedie a odbornou literaturu
Kompetence K feseni problému
Ucitel

- zatazuje ukoly, pfi kterych zéaci dochéazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami
- zadava modelové situace pro feseni rtiznych tukolt
- uci zaky rozhodovat se v rtiznych situacich
- uci je vyhledavat vhodné informace
Kompetence socidlni a personalni
Ucitel

- zadava ukoly tak, aby zaci museli pracovat spole¢né, obhajovali sviij ndzor,
respektovali ndzor ostatnich
- vede zaky k tomu, aby uméli pomoci druhym
- zajima se o naméty, ndzory a zkusenosti zakl
Kompetence komunikativni
Ucitel

- dohlizi na dodrzovani etiky komunikace

- rozviji slovni z&dsobu v osvojovanych tématech

- uci zaky vyjadiovat své myslenky, reagovat na nazory druhych
Kompetence pracovni
Ucitel

- klade diraz na dodrzovéni bezpecnostnich 1 hygienickych ptedpist
- vytvaii bezpecné, podnétné a tvotivé pracovni prostredi
- umoziuje zakim pracovat, manipulovat, experimentovat
- vede zéky k spravnému zpiisobu uziti pomtcek, vybaveni, technik
Kompetence ob¢anské
Ucitel

- vede zéky k poznavani okolniho svéta i sama sebe
- buduje u zakt ohleduplny vztah k piirod¢, k lidskym vytvoram, k lidem i k sobé
- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
- vede k zodpovédnosti za své zdravi
- Umoziuje kazdému zakovi zaZit ispéch
Kompetence digitalni
74k
- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatfizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou €innost ¢i feSeny problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pifi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Prirodovéda — 4. ro¢nik

Kone¢né a dil¢i vystupy U¢ivo MV Poznamky
Ziva priroda
- ur¢i vybrané druhy jedlych a Houby
jedovatych hub Vv - malba EV - ckosystémy
- znd stavbu t¢la hub
- rozli§i vybrané plané a kult. | Rostliny Cj — sloh —popis
rostliny, nékteré kere, listnaté a Vv —kresbha podle | EV - ekosystémy,
jehli¢naté stromy, jedovaté ptedlohy, malba zakladni podminky
rostliny, lé¢ivky a béZné plevele podle skutecnosti zivota, vychazky
- dokaze uvést rozdily mezi M — slovni ulohy
jednotlivymi ovocnymi stromy, Pv — modelovani
kefi a kult. rostlinami ovoce
- rozlisi zakladni organy a funkce
rostlin Vv — kresba, malba | EV - ekosystémy,
- vi 0 zménach rostlin béhem roku Cj — slova piibuzna | zdkladni podminky
- zna stavbu téla nékterych M — slovni ulohy zivota, vychazky,
zivodichu, jejich zpusob Zivota Pv — modelovani, exkurze do ZOO
vysttihovani
- rozli§i domaci a volné Zijici Zivotichové
zvirata Tv - hry Aplikace BirdNet,

- zatadi obratlovce do tiid
samostatné hovoii o zménach
Vv zivoté Zivodichd v priubéhu roku

PlantNet

Neziva priroda

- zméri hmotnost télesa na
vahach

- zméfi objem odmérnym valcem,
teplotu teplomérem, Cas
hodinkami a stopkami

- umi zachazet s kompasem a
magnety

- poznd vybrané nerosty a
horniny, vysvétli pfi¢iny jejich
zvétravani, zna vznik pudy

Méfeni vlastnosti latek

Magneticka sila

Vlastnosti vzduchu, vody,
hornin, nerosta a pidy

Tv - cviceni ve
dvojicich

M — jednotky
objemu, Casu,
hmotnosti

Tv — orientace v
ptirodé
M - slovni ulohy

EV - zakladni
podminky

Piirodni spoleCenstva

- rozlisi zakladni ekosystémy

- uvede jejich charakteristiku
- vysvétli vztahy organismu a
nezivé ptirody

- popisSe nekteré zakladni prace
v zeméd¢lstvi, vodnim
hospodafstvi a lesnictvi

Rozmanitost zivota

Cj — vyznamové
okruhy

Vv - malba

Pv — péstitelské
prace

EV - ekosystémy

Vychazka

Digitalni
technologie
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Clovék a jeho zdravi

- chrani své zdravi

- poskytne zakladni péci
nemocnému ¢lenu rodiny

- dbé o teélesnou a intimni hygienu
- vhodné napliiuje sviij denni
rezim

- poskytne prvni pomoc u leh¢ich
poranéni

- V modelové situaci ur¢i zivot
ohrozujici zranéni

- uvede zakladni slozky potravin

- umi zhodnotit reklamu z hlediska
VyZivy

- vi o vlivu stravovani na zdravi
¢lovéka

- chape vyznam dobrého souziti
V rodiné

- uvédomuje si zakladni prava a
povinnosti jednotl. ¢lend rodiny

- Orientuje se ve vztazich mezi
lidmi

- rozliSuje zakl. rozdily mezi
lidmi, obh4ji a odiivodni své
nazory, ptipusti sviij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu
feSeni

- chova se asertivné
- vi o §kodlivych uc¢incich
navykovych latek na zdravi

- rozpozna moZzna nebezpeci
ohrozZujici zdravi

- uplatiiuje zakl. dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
- vi 0 nebezpe¢nych mistech ve
svém okoli

- charakterizuje na ptikladech
rozdily mezi drobnym, zadvaznym
a zivot ohrozujicim zranénim

- Umi pfivolat pomoc v pfipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi

Péce o zdravi, osobni hygiena,
denni rezim, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

Zdravy zivotni styl, spravna
vyZiva, pitny rezim, vybér a
zpusob uchovani potravin

Zaklady sexualni vychovy —
rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni
vztahy

Prevence zneuzivani
navykovych latek

Osobni bezpeci

Krizové situace - vhodna a
nevhodna mista pro hru
Oznacovani nebezpecnych
latek

Sikana, tyrani a jiné zneuzivani
Brutalita a jiné formy nasili
v médiich

Sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisiového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku

Cj — vyznamové
okruhy, popis
pracovniho postupu
Vv — kresba

Pv — vybér a nakup
potravin

Vv — kresba

Cj — vypravovani

VI — komunikace
mezi lidmi

OSV - osobnostni,
moralni a socialni
rozvoj

VDO - ob¢an,
obcanska spolecnost
a stat

OSV — mezilidské
vztahy

OSV - rozvoj
rozhodovaci

dovednosti

Situaéni hry

OSV - osobnostni,
moralni a socialni
rozvoj

OSV - rozvijeni
rozhodovaci
dovednosti
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Prirodovéda — 5. ro¢nik

Konecné a diléi vystupy

Ucivo

MV

Poznamky

Tridéni organismii

- uziva tfidéni pfirodnin podle
diakritickych znak

- rozlisi rostliny vytrusné a
semenné (byliny a dfeviny)

- rozlisi Zivo¢ichy na bezobratlé
a obratlovce, uréi nékteré jejich
zastupce
- ur¢i vybrané druhy jedlych a
jedovatych hub

- znd stavbu t¢la hub

Ttidéni pfirodnin
Rostliny

Zivocichové

Houby

Cj — vyznamové
okruhy

M - slovni ulohy
Cj - slova piibuzna,
nadfazena,
podfazena

Pv - oSetfovani
pokoj. rostlin

EV — ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota

Exkurze do
botanické zahrady,
exkurze do ZOO

Aplikace PlantNet

Zemé a vesmir

- popiSe postaveni Zemé ve
vesmiru

- uvede disledky pohybu Zemé
kolem své osy a kolem Slunce na
Zivot a jeho rytmus

- ukaze pohyb Zemé a jeho
duasledky na globusu

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot
na Zemi

Slune¢ni soustava

Pohyb Zem¢ kolem Slunce,
otaceni kolem osy

Stiidani ro¢nich obdobi,
sttidani dne a noci

Model Zemé - globus
Slunce jako zdroj svétla a tepla

Cj - vyznamové
okruhy

VI -lidé a ¢as

M - jednotky Casu
VV - barvy ro¢nich
obdobi

Navstéva Planetaria

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- urdi zakladni oblasti na Zemi

- uvede priklady organismu
Vv riiznych oblastech Evropy a
svéta
-uvede nékteré z pricin
prizpilsobovani organizmii
vnéjSim podminkam

Zékladni oblasti Zemé
(studené, mirné, teplé)

a rozdily v rozvoji Zivota
Vv téchto oblastech
Podnebi, pocasi

Rozmanitost ptirody v Evropé
a ve svete

Zasahy ¢loveka do ekosystému,
ohrozené druhy organizmu

VI - zivot v piirodé

VI - Zijeme v
Evropé

Kalendat pfirody

VEG- objevujeme
Evropu a svét

EV - ekosystémy

Digitalni
technologie

Clovék,

eho Zivotni podminky a vztah Kk prostiedi

- popiSe zakladni stavbu, funkce
a projevy lidského téla

- zna rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

- vysvétli, co je sila a jak ¢lovék
vyuziva jednoduchych stroji

- popise a prakticky predvede
vyuziti bezpecnych
elektrospotiebict

- zna zasady bezpecné prace

Charakteristické znaky ¢lovéka

Lidsky organismus a jeho
funkce, povrch téla, opora téla,
pohyb a fizeni téla, travici
soustava, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince,
dychaci soustava, vylucovaci
soustava, hygiena

Clovék a technika - sila, piiklad
jednoduchych stroji — paka,
naklonéna rovina, kladka, kolo
a jeho vyznam, parni stroj

Elektiina — latky vodivé a

VV - kresba lidské
postavy

Tv — spravné
dychani

M — slovni ulohy

OSV - sebepoznani
a sebepojeti

EV - zakladni
podminky Zivota

EV - lidské aktivity
a problémy Zzivot.
prostiedi

EV - vztah ¢lovéka
a prostredi
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S elekt. zaFizenimi
- popise na ptikladech vyznam
energie pro zivot

- uvede prirodni zdroje surovin
a potravy

- uvédomuje si nutnost Setfeni
energie

- uvede priklady zasad ochrany
prirody a Zivotniho prostiedi,
uplatiiuje je v praktickém Zivoté

nevodivé, ochrana pied urazy,
pfijem informace a jeho
vyznam pro zivot lidi

Clovék a ptirodni zdroje
(nezivé a zivé zdroje a jejich
vyuzivani)

Nutnost Setfeni energii
Ptiklady riiznych vyrob a jejich
vyznam, nezbytnost spoluprace
lidi

Vlivy ¢lovéka na Zivotni
prostredi

Ochrana ptirody

Cj — popis prac,
postupu

VI — zivot v ptirodé

Exkurze do
vodarny, elektrarny

OSV - seberegulace
a sebeorganizace

Clovék a jeho zdravi

- rozpozna ve svém okoli jednéni a
chovani, ktera porusuji zakladni
lidska prava

- vyuziva poznatki o lidském
téle k podpore vlastniho
zdravého zpusobu Zivota

- Vv modelové situaci urci zivot
ohrozujici zranéni

- odmita navykové latky
- umi pfivolat pomoc v ptipadé

ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi

Souziti lidi — principy
demokracie, ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani a predchazeni
konfliktGm

Péce o zdravi, nemoci pienosné
a nepfenosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi —
hepatitida, HIVV/AIDS,
prevence nemoci a Urazil

Navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii

Sikana, tyrani a jiné zneuzivani
Brutalita a jiné formy nasili
v médiich

Sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisiového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku

VDO — vychova
k demokratickému
mysleni

VI — souzit lidi

It — vyhledavani
informaci

VDO - respektovani
kulturnich,
etnickych a jinych
odlisnosti

Situaéni hry

OSV - sebepoznani
a sebepojeti

OSV - feseni
problému

OSV - rozvijeni
rozhodovaci
dovednosti




